Luxembourg, le 28/03/2019

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére des Sports

Lettre circulaire aux

Fédérations de sports luxembourgeoises

Concerne : Prises de rendez — vous durant la période avril— juillet 2019

Mesdames, Messieurs,

Pour éviter des durées d’attente excessivement longues lors des prises de rendez-vous au Médico -
Sportif durant les mois de septembre a décembre 2019, je vous prie de bien vouloir profiter de la
période d'avril 3 ao(t 2019 pour fixer les rendez-vous pour vos sportifs/ves, qui doivent passer un
controle obligatoire en 2019.

Ceci concerne les sportifs/ves nés/es en 1969, 1974, 1979, 1989, 1999, 2004, 2007, 2012, pour
chaque nouvelle licence sportive ainsi que pour chaque Médico, qui vient a échéance durant
I'année 2019, le rythme des examens médico ayant changé aprés la mise en vigueur du Réglement
Grand-Ducal du 23 décembre 2016 concernant le Contréle Médico- Sportif. Les sportifs/ves sont
priés/es d’amener leur carte de sécurité sociale, leur carte de vaccination et leurs lunettes, en cas
de déficience visuelle. Il est conseillé de ne pas faire du sport intensif avant 'examen au Médico,
puisque I'analyse d’urine peut étre falsifiée par la découverte de sang ou de protéines.

Durant la période susmentionnée, beaucoup de rendez-vous sont disponibles dans les agendas des
Centres Médico a travers le pays. Une meilleure répartition des examens des 13350 sportifs/ves, qui
passent pendant une année au Service Médico-Sportif, rend cet examen plus agréable au sportif/ve
et facilite le travail pour toute I'équipe du Médico.

Veuillez s.v.p. transmettre cette lettre circulaire a vos clubs.

En espérant pouvoir compter sur votre collaboration, je vous prie de bien vouloir agréer, Mesdames,
Messieurs, mes meilleures salutations.

Dr. HAMES Mariette

Médecin Chef de Servjce du Médico-Sportif



